Innehaller totalt 11 lektionspass samt bakgrundinformation om barns mediavanor och information om sikerhet pa natet.

L Ett lararmaterial som hjalper dig att komma narmare barns
dator och internetanviandande och som bidrar till tryggare
digitala aktiviteter.

Malgrupp: Lag och mellanstadieelever 1~ Foang

MOT MOBBNING




INLEDNING

Att internet idag har blivit en naturlig del i vara liv rader det inte langre nagon tvekan om. Redan fran
mycket tidiga aldrar anvander vi datorer, surfar pa natet och kommunicerar med andra; bade i Sverige
och runt om i varlden. Internet dr en moétesplats som ger goda majligheter till bade personlig- och kreativ
utveckling, social stimulans och underhallning. Dock &r det sa att det finns en del fallgropar och faror som
vuxenvarlden behover vara medvetna om. Att satta sig in i ungas digitala vardag spelar en avgorande roll
for att pa basta satt kunna vara med och hjalpa, stotta och guida barnen. Det bor ske genom en naturlig
och kontinuerlig dialog mellan barn och vuxna vad giller internet. Den har handledningen kommer att ge
dig en mojlighet att paborja eller att fortsatta en sadan dialog. Som en start pa arbetet kan det vara bra att
borja i laroplanen, nedan foljer nagra korta utdrag ut Lgr-11:

"Genom undervisningen i amnet samhillskunskap ska eleverna sammanfattningsvis ges forutsattningar

att utveckla sin formaga att [..] soka information om samhallet fran medier, Internet och andra killor och
vardera deras relevans och trovardighet,”

"Genom undervisningen ska eleverna ges majlighet att utveckla en helhetssyn pa samhallsfragor och sam-
hallsstrukturer. | en sadan helhetssyn ar sociala, ekonomiska, miljomassiga, rattsliga, mediala och politiska
aspekter centrala.”

"Undervisningen ska ge eleverna verktyg att hantera information i vardagsliv och studier och kunskaper
om hur man soéker och varderar information fran olika kallor. Genom undervisningen ska eleverna ocksa
ges forutsattningar att utveckla kunskaper om hur man kritiskt granskar samhallsfragor och samhallsstruk-
turer.”

"Undervisningen i samhallskunskap ska behandla féljande centrala innehall i arskurs 4-6 Information

och kommunikation. Hur man ur- skiljer budskap, avsandare och syfte i olika medier med ett kallkritiskt
forhallningssatt.”

Ta garna en stund och titta 6ver handledningen och skapa dig en bild av vilken eller vilka delar du kanner
att du vill anvanda dig av. Det ar ocksa viktigt att ni, om ni inte redan gjort det, pa hela skolan talar om
hur just ni ska tdnka och agera i dessa fragor. Om det inte finns ett tydligt och férankrat forhallningssatt pa
skolan sa kan den har handledningen férhoppningsvis vara en hjalp pa vagen.

BARN OCH UNGAS NATANVANDNING

Nedan foljer en sammanstallning fran sajten www.mediebarn.se dar du kan lasa en hel del om vad bar-
nen har for sig pa internet. Att ha en grundlaggande forstaelse for detta ar en forutsattning for att kunna
mota upp barnen digitalt pa ett bra satt. Samtliga siffror som presenteras i bakgrundsmaterialet ar hamtade
darifran.

FEM TILL NIOARINGARS DATOR OCH INTERNETANVANDANDE

Redan ndr barnen borjar skolan sa har de flesta haft sina forsta erfarenheter av datorer och internet (det
finns exempelvis uppgifter som visar att nastan halften av alla tvaaringar har anvant en dator). Med aldern
blir anvandandet alltmer vanligt och det 6vergar till en digital livsstil. Vilket syns i statistiken som visar att



96 % av alla fem till nioaringarna anvander datorn pa ett eller annat satt.

[ den har aldern kan man ocksa borja skonja en skillnad i hur pojkar och flickor anvander sig av tekniken.
Exempelvis ar det mer vanligt forekommande bland pojkar att spela olika data-/tv spel, medans tjejerna
har en hogre frekvens av att rita och mala digitalt, samt lyssna pa musik.

Fler och fler i alderskategorin anvander datorn men de renodlade online-aktiviteterna ar inte den vanli-
gaste aktiviteten, det vill sdga det rena “nétsurfandet”. Utan det ar spelandet som star fér den mesta av den
tid de lagger pa datorn. Det finns manga spel att vilja bland, bade de som kraver en internetuppkoppling

och de som finns pa till exempel DVD-skivor.

10 % av pojkarna och 19 % av flickorna i dlderskategorin anvinder aldrig internet.

Det ar ocksa sa att barnen i den har aldern borjar anvanda datorn for andra aktiviteter. Det finns tre ”stora”
aktiviteter som de nu ocksa agnar sig at. Det handlar om att titta pa filmklipp, titta pa tv pa nétet samt att
titta pa foton och bilder. Man skulle kunna se det hdr som att barnen har flyttat delar som sina vardags-
sysslor, som tv tittande, till tv tittande pa datorn. Sammantaget gor detta att barnens datoranvandande far
en storre variation.

Tv-tittandet pa natet skiljer sig ifran det traditionella tv tittandet. P& nétet finns manga av barnprogrammen
pa till exempel “on-demand”. Vilket betyder att man sjédlv kan vélja ndr man vill se programmet. Detta
betyder i sin att denna form av tv tittande paminner om ett vanligt surfande ddr man hoppar mellan olika
program och har mojligheten att hela tiden klicka sig vidare.

Det man kan sdga ar att under de har aren sa blir barnen allt mer sjalvgaende i sitt datoranvandande. Na-
got som ocksa avspeglar sig i det faktum att fler och fler far tillgang till egen internetuppkoppling. De barn
som har aldre syskon har i regel ett mer utvecklat datoranvandande an de som inte har dldre syskon.

Har foljer de vanligaste datoraktiviteterna for barn i alderskategorin fem till nio ar.

Flickor Pojkar

- Spela spel, 89 % - Spela spel, 94 %

- Mala och rita, 51 % - Titta pa filmklipp, 46 %

- Lyssna pa musik, 35 % - Mala och rita, 32 %

- Titta pa tv pa natet, 34 % - Titta pa tv pa natet, 30 %
- Titta pa filmklipp, 26 % - Lyssna pa musik, 26 %

- Titta pa bilder och foton, 22 % - Titta pa bilder och foton, 25 %



NIO TILL TOLVARINGARS DATOR OCH INTERNETANVANDANDE

| alderskategorin nio till tolvaringar har internetanvandandet blivit till en digitalvardag, dar upptill 95 % av
barnen i denna alderskategori anvander nétet dagligen; bade i skolan och pa fritiden. Har syns dven den
okade variationen i de olika digitala sysselsattningar som de unga tar for sig. Nu handlar det inte langre
"bara” om att spela dataspel eller att roa sig pa egen hand framfor datorn. Utan istdllet borjar relationer
byggs upp via olika social ndtverk som exempelvis FaceBook, dar spel och lek samt umgas med vanner far
en mer framtradande roll. Man borjar helt enkelt chatta, umgas pa sociala sajter och maila mer frekvent.
Detta galler i synnerhet flickorna. Ytterligare en nyhet i forhallande till fem till nioaringarna ar att man nu
ocksa borjar gora en del laxor pa natet via kunskapsinhamtning online.

Nio till tolvaringar ar den alderskategorin i vilken flest spelar dator-/tv-spel.

Bland de yngre barnen dr dock fortfarande dator-/tv-spelandet vanligast forekommande, en aktivitet som
minskar bland de dldre barnen. Men i denna kategori av barn ar det dr det s manga som atta av tio som
spelar pa sin fritid.

En nastan lika popular aktivitet ar att titta pa filmklipp pa internet. Detta géller framforallt pojkarna. Akti-
viteten som for pojkarna kommer pa en tredje plats ar att chatta och sen langre ner pa skalan kommer att
umgas pa sociala sajter samt att gora ldaxor pa natet. Pojkar tycks timligen sillan anvanda sig av mailfunk-
tioner.

Det ser lite annorlunda ut om man tittar pa flickornas anvandande. Det ar inte riktigt lika vanligt att de
tittar pa filmklipp eller spelar spel pa natet. Mer an halften av flickorna chattar och drygt en tredjedel av
dem umgas regelbundet pa sociala sajter. Det ar ocksa vanligare bland flickorna att de mailar. Det &r i den
har aldern flickorna borjar lasa andras bloggar. Det &r en aktivitet som okar i utférande under tonaren. Det
ar valdigt fa pojkar i alderskategorin som ldser bloggar.

Konsskillnaderna blir storre ju aldre barnen blir. Man kan se att redan bland fem till nioaringarna sa ckar
konsskillnaderna och @r inom vissa omraden redan stora. Sen okar skillnaderna i takt med aldern. Nar
barnen nar tonaren sa ar kdnsskillnaderna, vad giller dator och internet anvandande, omfattande. Dock
bor det namnas att konsskillnaderna generellt har minskat nagot de senaste aren.

Har foljer de vanligaste datoraktiviteterna for barn i alderskategorin nio till tolv ar.

Flickor Pojkar

- Spela spel, 77 % - Spela spel, 83 %

- Titta pa filmklipp, 60 % - Titta pa filmklipp, 80 %

- Chatta, 54 % - Chatta, 38 %

- Umgas pa sociala sajter, 36 % - Umgas pa sociala sajter, 28 %

- Gora skolarbeten och laxor, 29 % - Gora laxor och skolarbeten, 26 %
- Mejla, 24 % - Mejla, 13 %

- Lasa andras bloggar, 18 %



LEKTIONSMATERIAL FOR LAG OCH MELLANSTADIET

| den har delen av materialet kommer vi att presentera olika lektionspass i form av 6vningar som du kan

gora tillsammans med dina elever. Tanken 4r att 6vningarna dels ska hjalpa dig att battre forsta hur barnen

anvander datorn och internet, samt att du ska kunna vara barnen behjalpliga i form av vagledning och

undvikande av eventuella faror med dator och internetanvindandet. Ovningarna &r riktade mot barn ifran

arskurs ett uppat. Hur langt upp aldrarna de lampar sig valjer vi att lata dig avgora, men bit upp pa mel-

lanstadiet kan de anvandas.

Du kan anvanda lektionsmaterialet utan inbordes ordning. Det beh6ver alltsa inte géra dem i den ordning

som de presenteras utan du viljer att gora dem som passar dig och din grupp. Da detta ar en viktig fraga

sa ar forslaget att du anda anvander dig om av sa mycket som maijligt av materialet.

Lektionsmaterialet @r indelat i olika lektionspass/évningar enlig nedan.

Lektionsinnehall

Media-kartan, Pass 1
Media-kartan, Pass 2
Media-kartan, Pass 3
Min favorit, Pass 1
Min favorit, Pass 2
Detektiven, Pass 1
Detektiven, Pass 2
Rattigheter & Skyldigheter
Oga mot 6ga

Spel som larare
Ingen fara

Sakerhet pa nitet

Sammanfattning

Sida
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MEDIA-KARTAN

3 lektionspass

Syfte:

Att du som vuxen ska fa en tydligare bild av vad barnen helst sysselsdtter sig med vid datorn och internet.
Samt att barnen ska fa mojlighet att bade via bild och ord uttrycka sina tankar om sitt dator och internetan-
vandande.

Med hjalp av framtaget material och efter diskussioner ges barnen majligheten att satt ord pa vad deras
dator och internetanvandande bidrar med i lirandeprocessen samt dess plats i vardagen. Ytterligare kom-
mer barnen vid fullfoljd 6vning ha fatt trana pa att hantera bade mjukvara och hardvara, samt sin finmoto-
rik.

LEKTIONSPASS 1

| 6vningen Media-kartan tar vi ett forsta steg i att fa reda pa vad barnen gor och helst vill gora pa datorn
eller pa internet. Anpassa 6vningen efter alder pa eleverna. De nagot dldre eleverna kan sjélva skriva delar
av det som du som vuxen kommer att behova skriva da 6vningen gors med de yngsta. | den hir 6vningen
ar det av yttersta vikt att inte vara fordomande eller tyckande. Lyssna och uppmuntra eleverna till att verk-
ligen gora det har pa riktigt.

Samla eleverna i klassrummet och bdérja tala om deras dator och internetanvandande. Fraga vad de gor
och hur ofta de anvander datorn eller internet. Lat dem fundera pa hur de tror att varlden skulle se ut utan
datorer och internt och be dem slutligen att fundera pa vilken form av aktivitet de allra helst agnar sig at
om de sjdlva far valja. Da underforstatt kopplat till just olika media i form av datorer och internet.

Under tiden som eleverna funderar pa saken sa delar du ut vanligt ritpapper till dem, om de inte redan har
det tillgangligt. Sen ar det dags for eleverna att illustrera vad de kommit fram till med hjalp av en teckning.
Se till sa att de har rikligt med farger och bra pennor/kritor att anvanda da de sannolikt kommer kunna
vara bade detaljrika och noggranna. Uppgiften bestar alltsa i att mala och rita den aktivitet som man helst
av allt agnar sig at nar det kommer till datorer och internet. Du kan be eleverna att tanka pa uppgiften som
nagot av en kartritning over ett av deras intressen, de gor en personlig media-karta.

Nar de har ritat och malat klart sin karta sa ar det dags att sitta upp dem pa svarta tavlan. Hjalp dem att
sdtta upp sina bilder sa att det finns utrymme under eller bredvid bilden fér kommentarer. Tanken &dr nu
att eleverna sétter sig pa sina platser igen sa att du som vuxen kan fraga dem lite om teckningarna. Be dem
berdtta kort om vad de har malat och ritat och skriv upp ord som de sager. Det kanske kan handla om ord
som, roligt, spannande, coolt, haftigt, man lar sig och sa vidare. Forsok att fa till ungefar lika manga ord
per teckning.

De dldre eleverna kan sjdlva skriva kommentarer, antingen direkt pa teckningen eller framme pa tavlan.
Det ar dock viktigt att det som skrivs ar relativt stort da sjdlva idén med 6vningen vidare bygger pa att hela
tavlan med samtliga bilder fotograferas med digitalkamera. Lampligt kan vara att fotografera hela tavlan sa
att ni far en samlad bild men ocksa att fotografera dem tre och tre samt individuellt.



LEKTIONSPASS 2

Tillsammans har ni nu férevigat bade individuella och en gemensam media-karta. En karta som ni kom-
mer att kunna arbeta vidare med bade genom att titta pa den som utskrift och tala om den, titta och labo-
rera med en i nagot fotoprogram/ritprogram pa datorn eller varfor inte skicka den som bifogad fil till alla
fordldrar och beratta vad ni gjort och kommit fram till.

Nasta steg i arbetet med Media-kartan ar att lata eleverna reflektera 6ver vad de olika aktiviteterna bidrar
med. Alltsa, vad lar de sig genom att utfora det som de har illustrerat med hjalp av sina teckningar? Nedan
foljer ett antal fragar som du som vuxen kan stélla till barnen och anvianda som diskussionsunderlag.

Dela in barnen i mindre grupper och skriv upp en eller ett par fragor i taget pa tavlan som du sen later
dem diskutera. Alla fragor ar alltsa kopplade till teckningen som de skapat av sin favoritplats pa natet.

LEKTIONSPASS 3

Det hir passet ar i sig indelat i olika pass beroende pa hur er tillgang till datorer ser ur.

Tillsammans med barnen ska du nu forflytta de digitala bilderna fran kameran till en server eller en hard-
disk. Du bor innan detta gors se till sa att det finns ett ritprogram pa de datorer som ska anviandas. Det
finns mojlighet att ladda ner gratis fran internet om man vill. Ett exempel pa det 4r ett program som heter
Stamp. Anvand Google sa hittar du det eller f6lj l[anken: http:/www.wartoft.nu/program/stamp/

Dela in barnen tva och tva eller lat det bli en individuell uppgift. Hjalp den vid behov att plocka fram sina
bilder sa att de kan se dem pa datorn.

Nu ska de helt enkelt med hjalp av ritprogrammet forsoka att mala av sin egen bild. Det ar naturligtvis inte
resultatet som ar det viktiga utan processen. De malar av sin bild efter egen férmaga for att sen spara ner
den i en gemensam mapp pa datorn eller pa er server. Nagra av barnen kommer att kunna det har och for
nagra blir det en ny erfarenhet.



MIN FAVORIT

2 lektionspass

Syfte:
Att barnen reflekterar 6ver de sidor pa nétet som de ofta besdker. Vad ar bra, vad ar mindre bra och hur
skulle de kunna bli battre? Detta for att stimulera ett kritiskt forhallningssatt.

LEKTIONSPASS 1

Den har 6vningen gar ut pa att barnen, enskilt eller i mindre grupper ska redogora for sin eller en 6ver-
enskommen plats pa internet som de tycker mycket om. Till skillnad fran féregaende 6vning sa gar den
har lite mer pa djupet samt att barnen ocksa ska fundera 6ver platsens mindre bra egenskaper. Det ar i
den har 6vningen ocksa en fordel om barnen kan skriva lite grann.

Beroende pa hur tillgangen pa datorer med uppkoppling ser ut sa valjer du som vuxen hur du lagger upp
arbetet. Det kan bli sa att lektonspass 1 innehaller flera olika pass.

Kanske har ni tillgang till en datasal dar ni kan vara tillsammans alla samtidigt. Kanske har ni tillgang till
en eller tva datorer och da blir ett béttre alternativ att lata barnen turas om och gora 6vningen enskilt, tva
och tva eller i mindre grupper. Det ar bra om nagon vuxen som dr insatt i uppgiften finns tillganglig under
tiden barnen arbetar med den, samt ser till sa att de, om de arbetar fler tillsammans, kommer éverens om
vilken plats de ska redogdra for. Man kan se dvningen ungefir som en bok redovisning.

Nar ni bestamd arbetssatt och hur ni ka ga till vdaga ar det dags att borja. Eleverna ska nu alltsa besoka den
sida pa internet som ar deras favorit. Det kan vara en spel sida, en sida for att titta pa filmklipp, en sida
med roliga bilder eller kanske en sida dar man interagerar med andra.

Vil inne pa sidan sa ar det dags att borja fundera 6ver hur de vill presentera den. Tala om for eleverna att
de nu ska gora en presentation av sidan som ska lamnas in eller redovisas for klassen. Nedan foljer fragor
som du med fordel kan lamna ut till barnen for att underlitta for dem. Genom att svara pa fragorna sa
kommer de att kunna presentera en bra, rolig och larorik redovisning. Da eleverna befinner sig pa olika
niva vad galler las och skrivforstaelse sa kommer antalet fraga de ska besvara att variera. Du kanner dina
elever bast.

LEKTIONSPASS 2

Nu har du som vuxen en mojlighet att komma barnen och deras dator och internetvanor lite narmare.

Ge dig sjalv i laxa att surfa in pa barnens favoritsidor och ta del av det som barnen tar del av. Vi vuxna
behover skaffa oss en storre forstaelse for vad de unga gor pa natet for att pa ett bra satt kunna for en aktiv
dialog med dem kring del hela. Det i sin tur kommer ge dig som vuxen ett bra grund for att bygga en star-
kare relation med ett storre digitalt fortroende.

Det dr nu ocksa dags for eleverna att redogora for sina sammanstallningar av de fragor de besvarat. Detta
gor de muntligen tva och tva infor klassen eller skriftligen till sin larare.



DETEKTIVEN

2 lektionspass

Syfte:
Att trdna barnen i att hitta ratt information pa internet, alltsa den information man soker, samt att trana
dem i ett kallkritiskt tankande.

LEKTIONSPASS 1

Det hir ar en 6vning som handlar om att hjalpa barnen bli battre pa att hitta pa internet. Ni ska tillsam-
mans leka detektiver. Dela in barngruppen i mindre grupper sa att det passar att gruppen sitter framfor

en dator. Se till sa att du som vuxen har mojlighet att narvara till och fran under tiden som eleverna utgor
uppgiften. Kom sen 6verens med barnen om ett amne, en foreteelse eller ett ting som ni vill veta mer om.
Har kan du som vuxen valja att styra barnen eller att [ata dem vilja fritt. Kanske vill du att de ska valja att
understka nagot av det som ni nyss talat om i skolan eller som ni kommer att tala om.

Med hjalp av internet kan man ta reda pa nastan vad som helst. For de yngsta barnen behéver du kanske
hjalpa till med att skriva upp eventuella ord som de ska soka pa. (Anvanda forslagsvis Google som sokmo-
tor.) Lat i sa fall barnen sjédlva fundera pa vilka ord de tror och tycker ska anvandas och skriv sen upp dem
sa att barnen kan skriva av dem pa tangentbordet.

Hur du som vuxen sen lagger upp arbetet bestammer du sjalv. Vill du att de skrivkunniga ska presentera
sok objektet skriftligen sa gor de det, vill du att se muntligen ska presentera vad de kommit fram till sa
fungerar det lika bra. Men uppgiften bestar i att ta reda pa sa mycket som mojligt om éverenskommet
amne.

LEKTIONSPASS 2

Den har aspekten i uppgiften viktig och nédvandigt att vi diskuterar med barnen. Vem som helst kan pu-

blicera uppgifter pa natet. Hur ska man veta att det man ser eller laser ar sant?

Att redan fran tidiga ar borja tala om kallkritik &r ett bra satt att fa barnen till att bli just kallkritiska. Nedan
foljer forslag pa fragestallningar som underlattar i det kallkritiska arbetet. Dela ut dem och ga igenom sen
igenom dem tillsammans med barnen. For att involvera barnen mer i arbetet sa fungerar det att ni anvan-
der er av en dator pa vilken ni kan kontrollera nagra av fragorna. Alternativ att barnen sjdlva far anvanda

datorer for att besvara nagra av fragestallningarna.

Innan ni borjar, diskutera garna i helklass eller i smagrupper kring vad en kalla ar och varfor det ar bra att
anvanda sig av flera olika kallor.

Anvand de fragestallningar som du tycker passar den malgrupp som du arbetar med. Manga av fragestall-
ningarna ar avancerade men var inte radd for att utmana barnen i att dven anvanda de fragor som de inte
riktigt forstar. Har har du en majlighet att ldra barnen nya ord och nya vagar till ett mer kallkritiskt forhall-
ningssatt.
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RATTIGHETER OCH SKYLDIGHETER

1 lektionspass

Syfte:
Att fa barnen att fundera Gver sina rattigheter och skyldigheter och hur de ar kopplade till deras dator och
internet anvandande.

LEKTIONSPASS

Vad har vi for rattigheter respektive skyldigheter pa natet, och vad betyder orden?

Den hdr 6vningen utfors av dig som vuxen infor klassen. Skriv upp orden, rattighet och skyldighet pa tav-
lan och be barnen spana fritt kring vad de tror och tanker att de betyder. | de fall det behovs sa far du som
vuxen ta taten och forklara begreppen. Det kan vara en god idé att vara forberedd och palast vad galler till
exempel barnkonventionen. Har foljer nagra av principerna ur just barnkonventionen:

"Artikel 1 Alla barn i hela varlden under 18 ar har dessa rattigheter”.

”Artikel 2 Alla barn ar lika mycket virda. Alla barn har samma réttigheter. Ingen far diskrimineras. Du far
inte behandlas annorlunda pa grund av ditt utseende, din hudfarg, ditt kon, ditt sprak, din religion och
dina asikter”.

”Artikel 12. Du har ratt att uttrycka dina asikter i alla fragor som ror dig. Vuxna ska lyssna och ta hansyn
till dina asikter. Nar en myndighet eller domstol hanterar eller beslutar i en fraga som ror dig ska du fa
mojlighet att komma till tals”. (Kalla: 2013-02-04 http://www .barnensraddningsark.com)

Led sedan in diskussion pa rattigheter och skyldigheter kopplat till dator och internetanvandande. Det
man kan utldsa ur artiklarna fran ovan ar att bland annat att inget barn far diskrimineras eller behandlas
annorlunda pa grund av till exempel kon samt att varje barn har ratt att uttrycka sina asikter i alla fragor
som ror denne. Betyder det att man far saga vad man vill da? Nej. Har finns ett bra tillfalle for dig som
vuxen att visa for barnen att deras rattigheter ofta ligger valdigt ndra deras skyldigheter.

Diskutera foljande mening:
Det dr min fulla rattighet att uttrycka min asikt pa internet men jag har en skyldighet i att inte vara elak,
diskriminerade eller att ljuga.

En annan rattighet som det talas mycket om ar rattigheten i att fa publicera bilder pa natet. Fraga eleverna
om man far lagga upp vilka bilder man vill natet?

Om man till exempel tar ett kort med sin digitalkamera pa sin kompis, far man utan att fraga kompisen
publicera bilden pa internet? Be dem resonera fram och tillbaka.

Svaret ar namligen inte helt enkelt. Nedan foljer ett utdrag fran datainspektioners sida, fragor och svar.
Diskutera garna detta med era barn i skolan.



"Fraga:

Min kompis har lagt ut en bild pa mig pa sin Facebooksida. Far han gora det utan att fraga mig?

Svar:

Ja, man far lagga upp bilder pa andra personer pa sin Facebooksida, blogg eller liknande sa lange bilden
inte ar krankande i lagens mening. Det finns ingen exakt beskrivning av vad som &r krankande enligt
lagen, utan det maste bedomas fran fall till fall. Hur personen pa bilden upplever situationen kan spela in,
men dr inte avgorande for bedomningen. Det 4r bara en av flera faktorer som vags in. Andra faktorer &r till
exempel varfor bilden lades upp pa natet, vilka personuppgifter som lagts upp utdver bilden, var bilden
lades upp, om personen pa bilden har blivit informerad om att bilden lagts upp, hur lange bilden legat
ute pa natet. ett typiskt exempel pa nar det ar krankande enligt lagen att lagga upp en bild pa nétet ar om
nagon gjort det for att skandalisera eller "hanga ut” en viss person.

Att lagga upp en bild pa en person som ar naken, berusad eller blir retad av andra &r ofta krankande enligt
lagen, och diarmed olagligt. Da ar det inte tillatet att [dgga upp bilden pa Internet”. (Kalla: 2012- 11- 22
http://www.datainspektionen.se/fragor-och-svar/personuppgiftslagen/min-kompis-har-lagt-ut-en-bild-pa-

mig-pa-sin-facebooksida-far-han-gora-det-utan-att-fraga-mig/)
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OGA MOT OGA

1 lektionspass

Syfte:
Att trana barnets empatiska férmaga och skapa en forstaelse for att krankningar via natet gor lika ont som
de gor 6ga mot oga.

LEKTIONSPASS

| samtal med barn och unga sa framkommer det ofta att de upplever det enklare att bade vara vanligare
och elakare mot varandra pa natet. Det ar lattare att uttrycka sina kanslor och dven forstarka dem nar man
sitter framfor dataskarmen.

| den har 6vningen delar du in barnen tva och tva. Be dem sitta sig mitt emot varandra. Innan du gor det
sa talar du om for dem att de om en liten stund ska ge varandra varsin komplimang. De ska helt enkelt
berdtta for sin kompis som sitter mitt emot dem nagot hos personen som de tycker om.

Det kan latt bli lite fnissigt i den har situationen men forsok och fa dem att gora det har pa basta satt. Du
som vuxen viljer hur du vill dela in barnen.

Efter att de gett varandra komplimangerna sa ber du samtliga att vanda sig om och utféra samma sak igen,
denna gang med ryggarna mot varandra.

Samla ihop gruppen och fraga dem hur det var. Be dem beratta om hur det skiljde sig at mellan de tva
olika tillfallena. Var det lattare att ge en komplimang till en person som du inte ser? Varfor, varfor inte?

Samla ihop klassen och fortstt diskussionen. Be dem nu att fundera 6ver hur det skulle vara, gor det om
ni har mojlighet, att utfora samma sak via en dator. Alltsa att skriva en snall sak till en klasskompis over
natet eller via en telefon. Skulle det vara enklare och i sa fall varfor?

Du kommer férmodligen fa blandade svar men manga kommer sakert svara att det skulle vara enklare
att formedla budskapet via natet. Prata en stund om att manga tycker att det r enklare att uttrycka sig pa
natet for att man slipper ha personen precis framfér sig.

Stall ytterligare en fraga till eleverna. Tror eller tycker ni att man blir lika glad av en komplimang som man
far dver natet av en som man far 6ga mot 6ga? Aven har kan du fa blandade svar men manga kommer att
tycka att det inte dr nagon skillnad pa hur man far en komplimang.

Avsluta den har stunden med att berdtta om att det ibland eller till och med ofta ar enklare att siga elaka
saker pa ndtet an 6ga mot 6ga. Manga ganger hdnder det att en elak tanke far utrymme pa natet fast den
aldrig skulle uttalas med munnen. Men den

stora fragan ar ju da, gor det mindre ont att bli kallad for nagot elakt pa natet an just 6ga mot 6ga. Svaret
ar sjalvklart nej. Detta ar ett mycket viktigt budskap som vi vuxna ofta behéver samtala om och beratta for
barnen.



SPEL SOM LARARE

1 lektionspass/ldxa

Syfte:
Att synliggora och lyfta in barnens mest frekventa fritidssysselsattning in i skolmiljon. Samt att visa barnen
att vuxna ar intresserade, som i sin tur ar ett led i att bygga ett digitalt fértroende mellan barn och vuxna.

LEKTIONSPASS

Den absolut vanligaste aktiviteten bland barn pa natet ar att spela och den mest besokta sidan ar
www.bolibompa.se.

En av de utmaningar vi vuxna star infor att ar hitta vagar och mojligheter till att lyfta in barnens allt starka-
re och mer tidskravande intressen i skolvarden. Spel ar den aktivitet som flest barn i l[ag och mellanstadiet
helst dgnar sin fritid at. Varfor inte forsoka ta tillvara pa det?

Den har uppgiften lampar sig i klassrummet eller som laxa’hemuppgift. Be eleverna fundera pa sitt favorit-
spel och pa hur det skulle kunna anvandas i skolan. De som inte har for vana att spela spel far kanske helt
enkelt sta 6ver denna uppgift.

Hur skulle man kunna anvanda sig av ett spel som finns pa natet i skolans vard. Ja, detta blir som sagt
barnens uppgift att fundera ut. Om du vill sa kan du skicka med dem nagra tankar och funderingar. Det
skulle kunna handla om att:

Spelet lar ut matematik
- Eleven kan visa klassen vilka tal han eller hon har lart sig via spelet.

Spelet lar anvandaren att vanta pa sin tur
- Eleven leder en lek som liknar spelet dar deltagarna far vdnta pa sin tur innan de utfér nagot.

Spelet lar anvdandaren ord pa andra sprak
- Eleven far forsoka lara sina klasskompisar de ord som han eller hon lart sig via spelet.

Spelet lar anvandaren nagot spannande om naturen
- Eleven lar sina klasskompisar samma spannande saker om naturen som han eller hon lart sig via spelet.

Spelet lar anvandaren nagot om ett eller flera djur
- Eleven lar sina klasskompisar samma sak om djuret eller djuren som han eller hon lart sig via spelet.

Spelet lar anvandaren nagot om var vard eller dess historia
- Eleven berattar for sina klasskompisar om sin nya kunskap om varlden.

Spelet ldr anvdndaren nagot spannande om rymden
- Eleven berattar for sina klasskompisar om sin nya kunskap om rymden
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Har &r det bara din och barnens fantasi som hindrar ifran att plocka in manga roliga saker ifran barnens
spelande. Manga ar 6verens om att barens delaktighet i undervisning och planering ar viktiga inslag for en
lyckad skolmiljo.

Var inte radd for att gora fel eller att det inte ska bli som du har tankt. Har du aldrig gjort nagot likande
forut sa kan du inte heller veta utgangen. Lat barnen vara med!

Lat sen barnen fa skriva eller muntligen redogora for vad de kommit fram infor klassen eller mindre grup-
per. Det ar viktigt att du som vuxen finns med och visat intresse for bade sjalva spelet och for de slutsatser

som barnen kommer med.

BDLlBDMPE
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INGEN FARA

1 lektionspass

Syfte:

Att fa baren att fundera 6ver eventuella faror med dator och internetanvandandet samt tillfdlle att dela
med sig av sina negativa erfarenheter av natet.

Att 6ka vuxnas forstaelse for hur barnen ser pa “faror” kring datorer och internet.

LEKTIONSPASS

Den nya tiden bjuder pa oanade majligheter i form av teknik och darmed majlighet till underhallning och
utveckling. Vi hor ofta talas om de faror som lurar runt hérnet och som speciellt da vara barn ska passa sig
for.

| den har 6vningen delar du in barnen i sma grupper med uppgiften att prata med varandra i grupperna
om hur de tanker pa faror med dator och internetanvandandet. Vilka faror kan de hitta och vilka faror eller
svarigheter har de sjilva upplevat.

Det kan vara sa att du som vuxen behover kliva in till en borja och hjalpa dem igang. Kanske behover ni
tillsammans forst definiera termen “faror”. Det basta ar om detta inte behovs da det sannolikt kommer att
paverka barnens diskussioner i en viss och pa forhand given riktning.

Samla ihop barnens tankar genom att lata grupperna beratta kring hur de har resonerat. Skriv upp de faror
som de kommer fram till pa tavlan. For sedan vidare anteckningarna sa att du kan ta fram dem langre
fram.

Diskutera med barnen och lat dem beratta. Forsok att forklara och bemota fragar och pastaenden som de
har.

Du kan kanske komma att behova lite hjalp pa vagen i den processen. Jag ber dig da att ta del av nasta
avsnitt i materialet som handlar om sikerhet vad géller dator och internetanvandande. Det finns tva delar
i det materialet. En del som ar mer ingaende och en del som &r nagot mer lattsmalt som man med fordel
kan kopia upp och dela ut till bade elever och fordldrar. Se nasta avsnitt.
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SAKERHET PA INTERNET

Tank pa sakerheten

Nar det kommer till sdkerhet pa natet och datoranvandande sa finns det en hel del att tinka pa. Detta

ar information som barn, lika garna som vi vuxna, bor vara medvetna om. Dock dr det mycket informa-
tion och vi kan inte rdkna med att barnen per automatik kan eller ens forstar innehallet nedan. Har har
vi vuxna en viktig uppgift i att formedla och pa basta sdtt férankra dessa kunskaper hos barnen. Kanske
ar det ocksa sa att vi sjalva behover skaffa oss en storre forstaelse for sakerhet pa natet. Den mojligheten
har du nu genom att ta del av informationen nedan. Om det finns delar i uppgifterna som du kanner dig
osdker pa sa kan det vara bra att sitta sig in i dem. Det blir enklare for dig att fa barnen att férsta om du
sjdlv forstar.

Om en plats pa internet féljer nedan rekommendationer sa minskar risken for barnets utsatthet.

Pa internetplatsen ska det finnas lattillganglig information om féljande:
e Kontaktuppgifter till de som star bakom sajten och det ska tydligt framga vem det ar.

Vilken &r sajtens malgrupp och vad kan man forvéinta sig att finna pa sajten.

e Nair finns supporten tillganglig?

e Supporten bér ocksa finnas tillgdnglig dven for den som inte &r medlem pa sidan. Man ska alltsa
inte behéva ”“logga in” for att komma at supporten.

e Medlemsvillkoren ska vara utformade pa ett sadant satt att en ung malgrupp kan tolka och forsta
dem.

Regler och medlemsvillkor ska innehalla féljande:
® Hur ser man pa interaktionen med andra anvindare, vad ar tillatet och vad ar inte tillatet.

Vilka regler géller fér publicering av material.

e Hur gér man for att meddela ett regelbrott eller for att limna klagomal.
e Vilka blir paféljderna om man bryter mot regler och villkor.

e Hur hanterar sidan personuppgifter.

e Hur gér man for att avsluta sitt medlemskap.

e Finns det nagra betaltjidnster pa sidan.

Det ar av yttersta vikt att sajten foljer sina egna regler och villkor.

INSTALLNINGAR OCH SAKERHETSFUNKTIONER
e Den profil man skapar och anvdander har som standardinstdllning “privat”. Den &r inte s6kbar och
enbart synlig for vdanner pa sajten.
e Det ar forinstéllt i instdllningarna att man maste godkdnna vanner.
e Mcdjligheten att kunna blockera andra anvdandare ska finnas.
e Det gar enkelt komma at och dndra i sdkerhetsinstillningarna.
e Det finns krav pa ett starkt I6senord med bade versaler, gemener och giarna ocksa siffror.



FUNKTIONEN FOR ANMALAN OCH RAPPORTERING

Knappen for att géra en anmalan ska vara enkel att hitta.

Man ska kunna komma med klagomal dven om man inte dr medlem.

Efter att en anmalan ar gjord sa ska sajten bista med en bekréftelse.

Man ska kunna ta del av vad som hidnder da man gér och har gjort en anmalan.

Anmdlningar som ror olagligheter eller anmalningar som ror sajtens egna regler och villkor ska tas

emot och atgardas inom ett dygn.

Behandla dina l6senord mycket varsamt, du och endast du ska kanna till dem.
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SAMMANFATTINING

Vi kever i en tid dar datoner och imemnet @r allt siEre plats | vaa liv. Arvandningsn kogper allt l3ngre e i
aldama och anvandnirysomradena blir Ber. Vi kan idag till exenpel se alla SVT = sancdningar via inlenmet
Liverklingen gar, som den altid har giard, framat, men kansks 3 ubveckingen ay dapens medier en siame
uimaning KGr manga av oss an tidigae samhallisiBcndingar.

Damers unga vaer upp med dadorer, intemet, smariphones och surfplatior som en del ay vandapen. Detia
£ior dem 1ill "niGdEngr™ § en samniid cdhir cden vuoona penerationen alfla &lls G den Srlomands: peneraiin-
De=t soimy har hant, exch det o dir en bk mgandes orsal: Gl 2t det hir |ararmatenialet har bomnnat Gl &r
it vara unga har dapat sir paralislla dipiala dentibeer ooh dipitala By vl napon epentlip vooosn insyn.
Detia meditr att en av vara uppeifier som voxna bllr svar att i, namlipen att finns som fGrehikder,

Genom att ta del av deita maderial och pabarja ett KGrnd inesarbete mot en mer terspaant odh Gmees -
dip Graaedee &r unpss dipitala varkd =3 per vi bade as viccna och banmen gitme méjligheter ait samspela
med varanda

Vad bamen 3n ma s3pa i fomm ay att vi behiner ke er viccna pa nadet, vi vill ink= haer har och vi Harar
osx bra sjihva, 53 3r det onebipen = att de i viss man sordet. Den p3ngen et hanoder napot som =it bamn
ime kan haniem pa natet =3 masis han sller hon ha naeon ait vanda sie till. For ait personen = ska =i =
behover han eller hon kna ait vi Esiar och wet vl de talar om.

Nu har cu mcjlisheten att skapa =n pemensam plattionm &r en framtida diskirsion ech samiestand om
vaxl EleveTTsa A och vill para i s ia ST mananE.

Arbeia vidare med diskissionema king elewemas mediananor och ta iGr vana ait som viooen daplimen
stalla fridmor om dator och imemetanvandandet Dt i dialopen med devema kiinge deras vanor och
intreseen som vi kan hitla mya majlisheter. b lgheter Gl 2t kunna vaa med ech paverka och vagleda
chern il et tryprare arvvanoancks av nuticens kandos mesd attraldine sysda

Vi av=lutar med en parallell, larskos BEnestkd, men dexck en paralisll. Willian Golding har skrivit en balkc
soim ersamuma blir fast pi en 6de 4. Det som ubspelar sip sen & absalut groeskd och & som b fiklion
ken, det finns sernamanal | handlingen sager ait i vioen nanvano s finns risken att bamen rivedklar
beteenden som ingen av oss Grskar. Bam behinver oss pa alla platser somn de sjalva finns. Inie hela iden
och inte Evealit, men de ska vela ait de kan g2 nnt homet & att @ oppbadoning och siftining av os. 55
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